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 3 HEURES 

français 

dans nos locaux de brest ou toulon OU AU 

SEIN DE VOTRE ORGANISATION

pas de prérequis 

Contenu 
 Enjeux pour l’entreprise et protection des 

données personnelles 

 Fonctionnement des réseaux numériques 

 Introduction dans les systèmes par action 

physique 

 Action par logiciels malveillant 

 Manipulation des personnes  

 Précautions pour limiter les accès au sys-

tèmes 

 Mesures de prudence sur internet et la 

messagerie 

 Séparation des usages et nomadisme 

 Réaction en cas d’incident 

Quels objectifs ? 
Contribuer à la sécurité des systèmes 

d’information (SSI) de son entreprise et 

respecter les règles d’hygiène informa-

tique. 

Compétences à acquérir 
Comprendre les risques de cyberattaques 

sur son organisation et mesurer les im-

pacts juridiques. 

Comprendre ses obligation SSI à l’égard 

de son employeur. 

Connaître l’éventail des méthodes 

d’agressions  des cyber attaquants. 

Adopter les mesures élémentaires de 

protection informatique et de vigilance 

Réagir et alerter en cas d’incident 
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es GUIDE D’HYGIENE INFORMATIQUE DE L’ANSSI 

REGLEMENT EUROPEEN POUR LA PROTECTION 

DES DONNEES PERSONNELLES 


